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Resumo

Obijetivo: efetuar uma revisdo integrativa sobre a atuagdo do farmacéutico na logistica reversa de medicamentos no
Brasil. Métodos: refere-se a uma revisdo integrativa da literatura sobre a préatica da logistica reversa de medicamentos
em desuso ou vencidos na populagdo. Resultados: detectou-se que a vivéncia sanitaria do pais exibe problemas com
relagdo ao processo de coleta, tratamento e destinacdo dos residuos de natureza bioldgica e quimica, motivando um
enorme impacto a sadde publica e ao meio ambiente. Os principais locais de descarte foram o lixo comum e vaso
sanitario e grande parte da populagcdo ndo pretende buscar informagdes sobre o correto descarte de residuos e seus
possiveis impactos no meio ambiente. Apenas 2% das farmacias e/ou drogarias fixaram o uso de coletores para o
descarte de medicamentos e/ou produtos para salde em desuso ou vencidos. Os empresarios do ramo farmacéuticos
estdo propensos a introduzirem realmente a logistica reversa nos estabelecimentos de satde. Conclusdo: realizar a
logistica reversa e o descarte apropriado de medicamentos em desuso ou vencidos da populagdo em geral é um imenso
desafio. Ha necessidade de instalagGes de coletores nos estabelecimentos de salde, em especial, nas farmécias e/ou
drogarias e o farmacéutico precisa apoderar-se deste tema e ser um agente de transformacdo, ndo s6 na atitude da
populacdo, mas como, um sensibilizador dos gestores publicos ou privados sob a relevancia da logistica reversa no
Brasil e no mundo.

Palavras-chave: Descarte de medicamentos; Farmacéutico; Logistica reversa.

Abstract
Obijective: to carry out an integrative review on the role of the pharmacist in the reverse logistics of medicines in Brazil.
Methods: refers to an integrative literature review on the practice of reverse logistics of unused or expired drugs in the
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population. Results: it was detected that the country's sanitary experience has problems in relation to the process of
collection, treatment, and disposal of biological and chemical waste, causing a huge impact on public health and the
environment. The main disposal sites were common garbage and toilets, and a large part of the population does not
intend to seek information about the correct disposal of waste and its possible impacts on the environment. Only 2% of
pharmacies and/or drugstores established the use of collectors for the disposal of medicines and/or health products that
are no longer in use or expired. Pharmaceutical entrepreneurs are likely to introduce reverse logistics in healthcare
facilities. Conclusion: performing the reverse logistics and proper disposal of unused or expired drugs from the general
population is an immense challenge. There is a need for collector installations in health establishments, especially in
pharmacies and/or drugstores, and the pharmacist needs to take ownership of this issue and be an agent of
transformation, not only in the attitude of the population, but as a sensitizer for managers public or private companies
under the relevance of reverse logistics in Brazil and in the world.

Keywords: Drug disposal; Pharmacist; Reverse logistics.

Resumen

Objetivo: realizar una revision integradora sobre el papel del farmacéutico en la logistica inversa de medicamentos en
Brasil. Métodos: se refiere a una revision integradora de la literatura sobre la practica de la logistica inversa de
medicamentos no utilizados o vencidos en la poblacion. Resultados: se detectd que la experiencia sanitaria del pais
presenta problemas en relacion al proceso de recoleccion, tratamiento y disposicion de residuos bioldgicos y quimicos,
generando un gran impacto en la salud publica y el medio ambiente. Los principales sitios de disposicién fueron basuras
y bafios comunes y una gran parte de la poblacion no pretende buscar informacion sobre la correcta disposicién de los
desechos y sus posibles impactos en el medio ambiente. Solo el 2% de las farmacias y/o droguerias establecieron el uso
de recolectores para la eliminacion de medicamentos y/o productos de salud que ya no estan en uso o vencidos. Es
probable que los empresarios farmacéuticos introduzcan la logistica inversa en las instalaciones sanitarias. Conclusion:
realizar la logistica inversa y la eliminacién adecuada de los medicamentos no utilizados o vencidos de la poblacion
general es un desafio inmenso. Existe la necesidad de instalaciones recolectoras en los establecimientos de salud,
especialmente en farmacias y/o droguerias, y el farmaceéutico debe apropiarse de este tema y ser un agente de
transformacion, no solo en la actitud de la poblacion, sino como sensibilizador de gerentes de empresas publicas o
privadas bajo la relevancia de la logistica inversa en Brasil y en el mundo.

Palabras clave: Disposicion de medicamentos; Farmacéutico; Logistica inversa.

1. Introducéo

Em um momento em que a comercializacdo de bens esta cada vez maior, seja pelo gradativo acréscimo populacional
ou pela facilidade de acesso as redes e canais de comunicagdo, aumenta também a aflicdo acerca dos impactos ambientais
resultantes destas mudancgas (Aquino et al., 2018). Neste caso, projetos estdo sendo criados baseando-se na préatica de habitos
saudaveis para o consumo sustentavel. Assim, almeja-se um conjunto de recursos que possibilitem o crescimento do reuso e da
reciclagem dos residuos sélidos produzidos, como também, do curso ambientalmente apropriado dos rejeitos, a fim de, preservar
0s recursos naturais (Aksoylu et al., 2018).

Uma categoria de residuo sélido urbano em especial, chamados residuos de medicamentos, anda ganhando notoriedade
nas Ultimas duas décadas e sendo alvo de varias pesquisas e discussdes frente a sua capacidade de polui¢do do solo e dos corpos
hidricos, em decorréncia do seu descarte incorreto (Ritchie et al., 2019). Haja vista que, com o0 aumento do uso de drogas,
providéncias necessarias e eficazes precisam ser tomadas, com a inten¢do de impedir maior poluicdo ambiental (Luna, 2019).

A logistica reversa (LR) é um conjunto de procedimentos e meios para recolher e dar encaminhamento p6s-venda ou
pés-consumo ao setor empresarial, para reaproveitamento ou destinacao correta de residuos (Souza et al., 2021). A realizacdo da
LR de medicamentos conseguiria limitar problemas ambientais como: sequelas negativas na qualidade da &gua e/ou vida
aquatica; efeitos deletérios sobre a populagdo; impactos sociais como a intoxicagao acidental de criangas e adultos; e 0 excesso
intencional de drogas, relacionados aos medicamentos em desuso (Campos et al., 2020).

Segundo Chileshe et al. (2018), através do diagnostico do cenario atual dos residuos, cuja LR é precisa, seria viavel
custear o delineamento de a¢Bes que pudessem propiciar 0 avanco socioecondémico, a inclusdo social e a preservacdo ambiental.
Tendo um maior conhecimento, a formulagdo de politicas publicas mais definidas poderia ser realizada, possibilitando, a

incorporagdo de medidas de carater preventivo na sociedade. Para tanto, 0s mesmos autores informam que, além do diagndstico
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quantitativo sobre os aspectos da gestdo de residuos é interessante a pesquisa dos aspectos legais e técnicos relacionados ao tema
(Souza et al., 2021).

Considerando o nivel e a ampliagdo do impacto a saude publica e ao meio ambiente, 0 Ministério da Sadde e do Meio
Ambiente do Brasil, indicaram com base no paragrafo 1° do art. 33 da Lei 12.305/2010, a execugao da logistica de medicamentos
descartados pelos consumidores. A publicacdo do decreto n°® 10.388/2020 que gerou a LR de medicamentos domiciliares
vencidos ou em desuso, de uso humano, industrializados e manipulados, e de suas embalagens, apds o descarte pelos
consumidores demonstrou um progresso no campo normativo, motivado pela demanda de um tratamento mais adequado dos
residuos que possui uma capacidade de periculosidade (Brasil, 2020).

O desenvolvimento da LR € relevante para dificultar o uso irracional de medicamentos como também, detrimentos
ambientais ocasionado pelo descarte indevido dos residuos. Assim, o profissional farmacéutico se torna responsavel em
intensificar o conhecimento populacional, educando, treinando e instruindo colaboradores e consumidores, quanto as boas
praticas ambientais pertinentes aos residuos de salde (Real et al., 2019).

Nesta perspectiva, este estudo teve como finalidade efetuar uma revisdo integrativa sobre a o papel do farmacéutico na

LR no Brasil, com o prop6sito de ampliar o entendimento quanto manejo adequado de residuos relacionadas a salde.

2. Metodologia

Refere-se a uma reviséo integrativa da literatura a cerca da pratica da logistica reversa no Brasil (Mendes et al., 2019).
A escolha dos estudos foi elaborada nas bases de dados Google Scholar, Scientific Electronic, Library Online (SciELO), Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncia da Salde
(LILACS), através dos descritores: “descarte de medicamentos”, “farmacéutico”, “logistica reversa”, nos idiomas portugués e
inglés.

Os parametros de inser¢do estipulados para escolha dos artigos foram: artigos que propagavam texto completo
disponivel nos idiomas portugués e inglés, conforme o tema proposto, com livre acesso e propagando nos Gltimos cinco anos.
Os artigos de revisdo e publica¢des superior a cinco anos foram excluidos.

Para o planejamento da amostra, foi realizada o reconhecimento dos artigos segundo os parametros de inclusao, seguida
por selecdo baseada na literatura dos titulos e resumos, com posterior eliminacao dos estudos que ndo se coubessem na temética
da revisdo ou que ficassem duplicados nas bases de dados.

Logo apos, foi processada a andlise dos artigos elegiveis com base na leitura integral do seu conteddo, excluindo-se os

artigos ndo adequados para essa revisdo, com posterior sele¢do final da amostra (Figura 1).
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Figura 1 — Processo de sele¢éo dos estudos.
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Fonte: Autores.

3. Resultados

O meio de eleigdo dos estudos encontra-se constituidos na Figura 1. Foram vistos 22 artigos possivelmente relevantes.
Destes, 04 foram excluidos na fase de triagem. Foram obtidos e lidos na totalidade 18 artigos, das quais 02 foram excluidos por
ser artigo de revisdo, 04 por ndo possuirem descritos estabelecidos e 05 devido ao tempo de publicado, inferior a cinco anos. No

final, permaneceram elegiveis 7 artigos cientificos (Tabela 1).
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Tabela 1- Descricdo dos estudos selecionados.

Ne Auto_r’(a_no)/ Titulo Tipo de Estudo Objetivos
Periddico
Avaliar a prevaléncia da farmacia caseira e
Armazenamento e descarte de . -
R - A - —_— os locais destinados ao armazenamento e
Mercés et al. (2017) medicamentos nas residéncias Exploratorio-explicativo, - x
1 . - . . ." | descarte de medicamentos na populacgéo do
/ Sustainability no bairro Urbis Il em Santo com abordagem quantitativa - o
. Bairro URBIS Il em Santo Antdnio de
Antonio de Jesus - Ba
Jesus-BA
Pereira et al. . ~ Analisar a relagdo entre o descarte de
. Existe relacéo entre o descarte - . X a o
(2016) / Brazilian . ~_» | Transversal exploratério de | medicamentos e a adesdo a medicagéo de
2 de medicamentos e a adesdo a - - . )
Journal of medicacio? natureza avaliativa pacientes atendidos em uma Unidade de
Development Gaos Saude do Distrito Federal
Oliveira (2018) / Gesta_lo de medlcame_ntos - Avaliar a gestdo de medicamentos vencidos
3 Fundacdo Oswaldo vgnpldos nas dl_ro'ge}nas € Transversal explo_rat_orlo de e o sistema de LR nas drogarias e farmacias
farmacias no Municipio do Rio natureza avaliativa - S - -
Cruz - privadas no Municipio do Rio de Janeiro
de Janeiro
Descarte de medicamentos
Blankenstelr} industrializados para uso Transversal exploratorio de Comp(eender a ghnaml(_:a _do descarte de
4 | (2017)/ Revista de humano no contexto da L medicamento industrializado de uso
. L - . natureza avaliativa
Saude Pablica sustentabilidade - anélise humano
critica
E:Z%Tg;‘ r/]rl]?eerv?;tzlde Descarte de medicamentos e Conhecer o destino de medicamentos
5 | Administracio problemas ambientais: o Descritivo com abordagem | vencidos e descartados pela populagéo de
- ¢ panorama de uma comunidade quantitativa uma comunidade presente na cidade de
Hospitalar e S
< . no municipio de Fortaleza/CE Fortaleza/CE
Inovagdo em Saude
Andrade et al. m'e?dviile:;g:r?tg: vr:r?::]%gsdﬁas Avaliar o manejo dos medicamentos
(2018) / Revista P . Transversal exploratério de - 10 do ;
6 L farmécias e drogarias do -~ vencidos nas farmécias e drogarias do
Cientifica da S ; . natureza avaliativa S - .
. municipio de Ji-Paran4, municipio de Ji-Parana — RO
Faminas .
Rondénia
Diagndstico do descarte de Compreender e descrever o descarte de
Souza et al. (2019) medicamentos vencidos e a - medicamentos vencidos no municipio de
- b N i Transversal exploratério de . x -
7 | /Revista Saude e relagdo com a logistica reversa - Mariana-MG, sua relacdo com logistica
: - - - natureza avaliativa AT :
Meio Ambiente no municipio de Mariana reversa, € as consequéncias para 0 meio
(MG) ambiente e a salide humana

Fonte: Autores.

Apos selecdo e leitura dos artigos propostos, constatou-se que a realidade sanitaria do pais exibe problemas com relagéo

ao processo de coleta, tratamento e destinagdo das sobras de natureza bioldgica e quimica, causando um enorme impacto a satide

publica e a0 meio ambiente.

O nUmero de consumo de medicamentos no territorio brasileiro € elevado. Com um maior aproveitamento de

medicamentos, hd uma enorme propensdo a sobras e/ou descarte. A obtencdo de medicamentos no Brasil tem expandido

frequentemente unido a alguns fatores, como a clareza de alcance dos mesmos, praticas da automedicagdo, crescimento da

industria farmacéutica, aumento do nimero de doencas, entre outros (Souza et al., 2019).

De acordo com Pereira et al. (2016), 36,6% da populacdo admite manter os medicamentos para posterior utilizacéo e

apenas 19% devolvem a Unidade Basica de Satde (UBS) e/ou farméacias comunitarias. O mesmo estudo diz que os principais

locais de descarte foram o lixo comum (56,4%) e vaso sanitario (26,7%).

A constante busca da LR ativa € resultante da condicéo impostas pela sociedade através de consumidores e da severidade

das leis ambientais na Gltima década. Mercés et al. (2017), reitera que entender os aspectos sociodemograficos da populacéo,
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reproduz uma consideravel técnica para avaliagdo do conhecimento sobre a LR de medicamentos em desuso. Além do mais,
enorme parte da populagdo estudada (88%) ndo procurou buscar conhecimentos sobre o preciso descarte de residuos e seus
provaveis impactos no meio ambiente.

Ao refletir como o varejo farmacéutico desenvolve a LR, observou-se que, 94% dos estabelecimentos farmacéuticos
continham o plano de gerenciamento de residuos de servicos de salde (PGRSS) e somente 2% das farmécias e/ou drogarias
introduziram o uso de coletores para o descarte medicamentos e/ou produtos para satde em desuso ou vencidos (Oliveira, 2018).

Um outro ponto a ser frisar é que, 0 PGRSS de muitos estabelecimentos exibia erros nos estagios de manejo, devido ao
plano n&o ter sido concebido adequadamente. Porém, se fosse um PGRSS pertinente e bem concebido, as intervengdes de cada
etapa seriam bem definidas, contribuindo uma gestdo adequada do residuo medicamentoso (Andrade et al., 2018).

Acredita-se que, a regularizagdo do recolhimento de medicamentos das farméacias comunitarias é um dos sinais de
melhoria identificados a partir do aspecto de evitar que o descarte inadequado de medicamentos ocorra (Blankenstein, 2017).

O estudo de Campanher et al. (2016), expde que 84,6% dos empresarios do ramo farmacéutico estdo dispostos a

introduzirem efetivamente a LR, desde que, ndo reflita um acréscimo nos custos operacionais da empresa.

4. Discussdo

A populagdo mundial estd expandido anualmente, ao mesmo tempo, alarga a produgdo de residuos. Estes sdo gerados
em domicilio, comércio, indUstrias, estabelecimentos de salide, entre outros locais. Conforme a Associacao Brasileira de Limpeza
Puablica Residuos e Residuos Especiais (ABRELPE), em 2016, foram arrecadados 71,3 milhdes de toneladas de residuos sélidos
urbanos, equivalente a 91% do indice de cobertura. Em outros anos, evidenciou-se que 7 milhdes de toneladas de residuos néo
foram agente de coleta, ou seja, houve fins imprdprios (Almeida et al., 2019).

O farmacéutico é um profissional de satde que no desempenho de sua funcéo tera que cumprir e realizar todas as
atividades ligadas ao seu &mbito profissional, de modo, a apoiar a garantia da satde pablica. Além disso, deve agir em acfes de
educacdo destinada & comunidade e a promocéo da sadde, sempre com muito respeito a vida humana e ao meio ambiente. Desse
modo, o profissional e a sociedade necessitam ter o entendimento que a educagdo ambiental é primordial e fundamental para o
avanco sustentavel, com o intuito de suceder em uma populacédo mais saudavel e menos dependente do uso de medicamentos
(Oliveira et al., 2020).

Vale destacar que a Lei Federal n® 12.305/10 estabeleceu a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS), a fim de
que, sucedesse acBes pertinentes ao gerenciamento de residuos sélidos (GRS) com vista & gestdo integrada, bem como a
destinacdo final ambientalmente adequada destes residuos. Estas agdes sdo notaveis por meio dos planos de residuos solidos
(Brasil, 2010). Outro marco significativo para os farmacéuticos foi a aprovacdo da Lei 13.021/2014, que aprova o fornecimento
dos servicos de vacinagdo nas farmacias, assim, esses estabelecimentos passam a gerar mais uma categoria de residuos (Brasil,
2014).

No Brasil, encontram-se uma farmacia (ou drogaria) para cada 3.300 habitantes e o pais esta entre os dez que mais
usufruem medicamentos no mundo. A aproximacdo aos estabelecimentos farmacéuticos e a clareza na aquisicdo de
medicamentos, propiciam um aumento no consumo pela maioria da populacéo brasileira (Franca et al., 2021).

O estimulo da midia e a facilidade de aquisi¢ao tornaram o uso de medicamentos habituais, produzindo acimulo desses
produtos nas residéncias, fazendo com que a populacdo se sentisse isenta dos riscos intrinsecos a manutencdo deles. Dessa
maneira, grande parte da populacéo brasileira detém medicamentos em sua residéncia, acumulando-se de forma a organizar o
que se pode denominar de farmécia caseira (um estoque domiciliar de medicamentos) (Maioli et al., 2018).

A pratica de armazenar sobras de medicamentos propicia a automedicacdo na busca do alivio imediato, podendo

produzir varios prejuizos, até para o sistema publico de salde. Por essa razdo, € consideravel que se ocorra a revisao periodica
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dos medicamentos que integram a farmacia caseira pois, medicamentos vencidos e aqueles cujo uso ja ocorreu devem ser
descartados para evitar possiveis intoxicagdes ou trocas (Santos et al., 2019).

As préticas inadequadas de descarte podem acarretar danos ambientais & salde pubica. O descarte causal de
medicamentos vencidos é capaz de provocar impactos ambientais proeminentes, afetando diversos ecossistemas e gerando risco
a salde de criancas ou pessoas carentes que utilizam o servico (Almeida et al., 2019). Ou seja, o descarte equivocado de residuos
de medicamentos pode efetuar a contaminacéo do solo e dos corpos hidricos (Silvaetal., 2017). A LR eficiente de medicamentos
restringir problemas ambientais resultados dos micropoluentes relacionados aos medicamentos. Portanto, compete ao
farmacéutico, como profissional da salde, direcionar que o descarte de residuos ou material que possa acometer o0 meio ambiente,
seja feito por meio eficazes, seguros e ambientalmente corretos (Silva et al., 2020).

A elaboragdo da Politica Nacional de Residuos Soélidos (PNRS) foi importante sobretudo, no processo de
responsabilidade compartilhada, pois além de considerar a demanda da divisdo de custos entre os responsaveis pela geragéo de
residuos, atribui a eles o perfilhamento da responsabilidade pela organizagdo e administragdo da manipulagdo destes (Souza et
al., 2021). Assim, a fim de reduzir os impactos produzidos pela grande quantidade de producdo de residuos nas cidades, a
responsabilidade ambiental tem se mostrado cada vez mais importante, tanto por parte das empresas quanto dos consumidores.
Enquanto algumas praticas sustentaveis ndo fazem parte dos habitos da sociedade, novas medidas de prote¢do ambiental se fazem
necessarios para que os publicos se engajem com a reducdo dos impactos ambientais, econdmicos e sociais (Rodrigues et al.,
2018).

Para a composigao, implantacdo e monitoramento do PGRSS é fundamental um diagnostico inicial, ou seja, entender
as caracteristicas do estabelecimento de salde, tais como: atividades desenvolvidas, estrutura fisica, residuos gerados, avaliacao
de risco, entre outras. As falhas ocasionadas nessas etapas podem gerar problemas ambientais e sanitarios, que colocam em risco
a salde humana e o meio ambiente, por meio de agentes fisicos, quimicos ou bioldgicos (Couto et al., 2017).

A Resolugdo n° 222/2018, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), autorizou que os estabelecimentos
aceitem empresas terceiras para realizar essas etapas, porém, o farmacéutico deve estar sempre com os documentos atualizados,
independente de qual estabelecimento realizou a elaboragdo. Ressalta-se que 0 PGRSS é um documento que deve estar as ordens
para consulta das autoridades ambientais e sanitarias, do usuario, do publico em geral e de todos os colaboradores (Brasil, 2018).

Através do planejamento e a adaptacdo dos procedimentos de manejo dos residuos e 0 uso adequado dos equipamentos
de protecdo individual (EPI) é viavel reduzir os riscos e encolher as quantidades de residuos e propiciar o reaproveitamento de
grande parte dos mesmos pela segregacdo dos materiais reciclaveis, diminuindo os gastos com o tratamento e disposi¢do final
que ndo sdo onerosos (Ferreira et al., 2021).

Segundo Oliveira et al. (2020), é desconhecido ainda o verdadeiro potencial de infecgdo dos Residuos dos Servicos de
Saude (RSS), e verifica-se a falta de estudos cientificos que possam designar corretamente os riscos a salide humana e ao meio
ambiente. Por isso, em muitos casos, 0s RSS sdo ignorados ou recebem um tratamento com excesso de cuidados, expandido os
gastos dos recursos das instituicdes e/ou estabelecimentos de salde principalmente na rede publica e credenciada pelo Sistema
Unico de Satde (SUS). Todavia, ha exigéncia de um PGRSS adequado, preciso e bem elaborado as acées de cada etapa do
manejo, facilitando um manejo adequado do residuo medicamentoso (Ferreira et al., 2021).

Por isso, 0 descarte impréprio dos medicamentos em desuso ou vencidos da populagdo em geral é também um grave
prejuizo e os resultados dos estudos levantados apresentaram uma populagdo que ainda possui pouco conhecimento sobre como
realizar o descarte e 0s impactos ambientais provocados quando s&o jogados simplesmente no lixo comum (Aksoylu et al., 2018).
Neste sentindo, torna-se essencial a promogéo e divulgacdo de pontos coletores dos medicamentos em desuso ou vencidos nos
estabelecimentos de salde, para que junto com a educacao ostensiva sobre o descarte correto e uso racional de medicamentos a

LR passe a ser mais efetiva. O profissional farmacéutico deve assumir um protagonismo no processo da LR, para além da
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promocao da educagdo em salide e uso racional de medicamentos e atuar de forma mais efetiva nos PGRSS, conforme
Resolugéo do Conselho Federal de Farméacia (CFF) n® 415 de 29 de junho de 2004 (CFF, 2015).

A insercdo dos empresarios na pratica de LR é fundamental. Primeiramente, as empresas e/ou institui¢des de satde
obtém um ganho ambiental (Campos et al., 2020). Ou seja, favorecem a reducdo as agressdes ambientais, realizando as
destinacdes adequadas dos residuos. Em segundo lugar, ird atender a Lei 12.305/2010, evitando qualquer tipo de autuacdo,
infracdo e multa. Justamente a estes dois ganhos, a organizacéo podera reduzir custos com a destinacdo de residuos, e até mesmo
lucrar seja através da venda ou troca de um residuo, que neste caso passa a ser chamado de subproduto (Chileshe et al., 2018).

Contudo, os profissionais da salde, dentre eles o farmacéutico, que, no exercicio de sua profissdo, seja qual for a
atividade desenvolvida, deverd cumprir e executar todas as atividades inerentes ao seu &mbito profissional, de modo a contribuir
para a salvaguarda da satde publica. Além disso, deve atuar em acoes de educacao dirigida a comunidade e a protecdo da satde,
sempre com respeito & vida humana e ao meio ambiente (Luna, 2019).

Partindo deste principio, o farmacéutico e a sociedade devem ter a consciéncia de que a educagdo ambiental é essencial
e crucial para o desenvolvimento sustentavel, a fim de resultar em uma populagdo mais saudavel e menos dependente do uso de
medicamentos.

5. Considerac0es Finais

O descarte de medicamentos em desuso ou vencidos da populacdo em geral € um grande desafio. Existem a necessidade
da instalacdo de coletores nos estabelecimentos de salde, principalmente em farmécias e drogarias, que possuem uma alta
capilaridade. O farmacéutico, na sua integralidade de atendimento, favorece a educagéo ndo s6 para o descarte consciente como
também para o uso racional de medicamentos. Este profissional precisa se apropriar deste tema e ser um agente de mudanga ndo
s6 na conduta da populagdo em geral, mas como também, um sensibilizador dos gestores publicos ou particulares da importancia
da LR, trazendo um novo olhar sobre o tema, ndo sé focado nos custos, mas nos beneficios que o processo pode trazer, como a
fidelizag&o de clientes.

Para um dominio maior, recomenda-se que seja pontuado nos préximos estudos, a quantidade de farmacias e/ou
drogarias que realizam a coleta de medicamentos vencidos ou em desuso da populacdo em geral, o volume coletado e o impacto
da entrada em vigor do Decreto 10.388/2020 que institui a LR de medicamentos domiciliares vencidos ou em desuso, de uso

humano, industrializados e manipulados, e de suas embalagens ap6s o descarte pelos consumidores.
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